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Verwendung von Vitaminen
in Naturkosmetik

Name und Eigenschaften

Niocinamid (Vitamin B3)

Stimuliert die Zellregeneration
und verbessert die
Durchblutung.

Reduziert Falten und
Pigmentflecken. Spendet
Feuchtigkeit und wirkt gegen
Akne.

Panthenol (D-Panthenol 75 % Provitamin B5)

Spendet Feuchtigkeit,
stimuliert die Wundheilung,
starkt Haar und Nagel.

D-Panthenol
75%

Wirkt auch entziindungs-
hemmend.

Ascorbylpalmitat (stabiles Vitamin C)

Wirkt antioxidativ und fordert
die Kollagensynthese.

Es empfiehlt sich, es in
Kombination mit Vitamin E
(Tocopherol) zu verwenden.

Ascorbinsaure (Vitamin Q)

Antioxidative Wirkung.

Stimuliert die
Kollagenproduktion und wirkt
regenerierend.

In Kombination mit Vitamin E
(Tocopherol) wirkt es gegen
Pigmentflecken.

Vitamin A-C-E Fluid

Liposomenverkapselte
Vitamine, die vor Oxidation
schitzen. Wasserloslich.

Spendet Feuchtigkeit,
verbessert die
Hautelastizitat und beugt
der Faltenbildung vor.

Vitamin E — naturliches Acetat

Hautpflege: Reduziert die Bildung

von Hautflecken und wirkt

Stabiler als reine Ascorbinsaure.

INCI

Niacinamid

Panthenol

Ascorbyl
Palmitate

Ascorbic
acid

Aqua, Pentylene Glycol,
Lecithin, Caprylic / Capric
Triglyceride, Tocopherol
Acetate, Retinyl
Palmitate, Ascorbyl
Palmitate, Tocopheral,
Sodium Ascorbyl
Phosphate, Sodium
Hydroxide, Citric Acid

friihzeitiger Hautalterung entgegen.

Spendet Feuchtigkeit und

Vitamin E - Tocopherol

Naturliches Antioxidans,
schitzt das Endprodukt vor
Oxidation.

Kann in Kombination mit
Vitamin E Acetat verwendet
werden.

Mischung aus Biotin (Vitamin
der B-Gruppe), Protein,
Aminosauren und
Reisextrakt.

Wirkstoff zur Verbesserung
der Haarstruktur. Starkt das
Haar und bringt es zum
Glanzen.

beschleunigt die Wundheilung.

Tocopheryl
Acetate

Auch fur die Haar- und Nagelpflege.
Entziindungshemmende Wirkung.

Tocopherol

Aqua, Alcohol denat.,
Hydrolysed Wheat
Protein, Oryza Sativa
Extract, Phenethyl
Alcohol, Proline,
Alanine, Serine, Citric
Acid, Biotin

Wird verwendet fiir...

Formulierungen mit

groBBer Wasserphase:

» Gesichtswasser

» Serum...

» Lotionen und Cremes----- >
» Haarpflegeprodukte ----- >
» Nagelprodukte e

» Antiaging-Cremes
» Make-up

» Sonnenprodukte
» Antifaltenserum

» Shampoo

» Gesichtsmasken
» Serum

» Tagescreme
» Nachtcreme
» Lotionen

» Gel

Fur alle Arten von
Kosmetika

Fur alle Arten von
Kosmetika

» Shampoos
» Conditioner

S

www.camassia-naturkosmetik.de

Dosierung %

1-3%

(Haut mit
Akne 4 %)

3-5%
05-1%
1%

02-10%

2%

(Haut mit
Akne 5 %)

1-2%

1-2%

0,1-0,2%

1-2%

R

&
Verarbeitungs-
phase

Wasserphase (warm
oder kalt, nicht
hitzeempfindlich)

Am Ende der
Herstellung, in das
kalte Endprodukt

ruhren.

Zuerst in hitzestabilem
Ol schmelzen, z. B.
fraktioniertes Kokosol,
danach in der Olphase
verarbeiten (hitzestabil).

Am Ende der
Herstellung in das
kalte Produkt rtihren.

Am Ende der
Herstellung in das
kalte Produkt riihren.

Am Ende der
Herstellung in das
kalte Produkt
geben und gut
umruhren.

Am Ende der
Herstellung in das
kalte Produkt
geben und gut
umruhren.

Dem
Endprodukt
hinzufligen.



