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Mach deine 100 % natürlichen Cremes selber!

Du hast Mischhaut und findest nicht die richtige Creme für dein Problem? Dies ist vielleicht

darauf zurückzuführen, dass du bis jetzt nur Cremes mit chemischen Zusätzen ausprobiert

hast, die deiner Haut nicht gut tun. Willst du einen Rat? Vergiss industriell hergestellte

Pflegeprodukte und steige auf selbstgemachte Naturkosmetik um. Deine Haut wird dir dafür

dankbar sein!

Wenn du deine Cremes selber machst, weißt du ganz genau, dass du nur hochwertige

Zutaten verwendest, die deine Haut rundum pfelgen. Außerdem ist es sehr

zufriedenstellend und ein wirklich tolles Hobby, Cremes selber zu machen.

Wir präsentieren dir heute ein Rezept, das unter anderem Babasuöl enthält, das sehr rasch

in die Haut einzieht und außerdem erfrischend wirkt. Es zeichnet sich ebenfalls

durch antibakterielle Eigenschaften aus und ist deshalb perfekt für fettige Haut. Das

Hamamelishydrolat beruhigt Hautreizungen und das Papayaextrakt (das dermatologisch für

diesen Hauttyp sehr empfohlen wird) liefert Vitamine. 

Probiere dieses Rezept aus! Hier findest du die Schritt-für-Schritt Anleitung sowie alle

Rohstoffe, die du benötigst: Tagescreme für Mischhaut

Bist du bereit? Na dann, an die Arbeit!
Du findest alle Rohstoffe für Naturkosmetik und Seifen sowie alle

nötigen Utensilien in unserem Online-Shop:

https://www.camassia-naturkosmetik.de/rezepte-fuer-selbstgemachte-naturkosmetik/tagescreme-fuer-mischhaut-439.html
https://blog.camassia-naturkosmetik.de
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