Serum fur unreine Haut mit Akne einfach selber machen

Du kannst dieses Serum schnell und einfach herstellen!

Du mochtest endlich die unschonen Pickel loswerden? Wir prasentieren dir heute ein
Rezept, mit dem du ein Serum fiir unreine Haut herstellen kannst, das auch bei Akne sehr
effizient wirkt. Dafur verwenden wir hochwertige Zutaten, die grundlegend fur die Pflege

unreiner Haut sind:

» Zink PCA: Eine perfekte Zutat fur Aknebehandlungen, da sie die Talgproduktion
reguliert und Bakterien bekampft. Aullerdem hat Zink PCA feuchtigketisspendende
Eigenschaften.

» Weidenextrakt: Dieses naturliche Extrakt wirkt nicht nur konservierend, sondern hat
auch antibakterielle Eigenschaften. Deshalb ist es in Produkten gegen Akne sehr
beliebt.

« Jojobaol: Dieses Ol eignet sich besonders gut fiir fettige und empfindliche Haut, wird
rasch absorbiert und wirkt ausgleichend auf die Haut.

» Thymianhydrolat: Perfekt fiir Aknebehandlungen und zur Pflege fettiger Haut, da es
antibakteriell und adstringierend wirkt.

o Atherisches Lavendel6l: Es wirkt beruhigend und entspannend auf die behandelten

Hautbereiche.

Willst du auch von all diesen Inhaltsstoffen und Vorteilen profitieren? Dann stelle dein

Serum fur unreine Haut selbst her. Es geht ganz einfach!

Hier erklaren wir dir das Rezept Schritt fiir Schritt: Serum fiir unreine Haut

www.blog.camassia-naturkosmetik.de

| 1


https://www.camassia-naturkosmetik.de/rezepte-fuer-selbstgemachte-naturkosmetik/serum-fuer-unreine-haut-440.html
https://blog.camassia-naturkosmetik.de

Serum fur unreine Haut mit Akne einfach selber machen

Bist du bereit? Na dann, an die Arbeit!
Du findest alle Rohstoffe fur Naturkosmetik und Seifen sowie alle

notigen Utensilien in unserem Online-Shop:

Camassia Naturkosmetik.
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