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Dieser Weihnachtsduft sorgt für gute Laune und hat
antivirale Eigenschaften!

Wir zeigen dir heute, wie du in wenigen Schritten einen natürlichen Raumspray herstellen

kannst, der für eine positive, friedliche Atmosphäre sorgt. Gleichzeitig ist dieser Duft

belebend, antiviral und sehr weihnachtlich. Du brauchst nur wenige Minuten, um ihn

herzustellen. Er eignet sich auch perfekt als Weihnachtsgeschenk für einen geliebten

Menschen!

Für dieses Rezept verwenden wir natürliche ätherische Öle:

Douglasfichtenöl BIO: Dieses Öl duftet intensiv nach Kiefer, ist antiviral, deodorierend1.

und bakterizid.

Orangenöl BIO: Es zeichnet sich durch seine beruhigenden und entspannenden2.

Eigenschaften aus und wirkt sich sehr positiv auf die Gemütsstimmung aus.

Mandarinenöl BIO grün: Dieses kostbare Öl verbessert die Laune und regt die3.

Kreativität an. Außerdem wirkt es beruhigend auf das Nervensystem.

Die Schritt-für-Schritt-Anleitung sowie alle Zutaten für diesen weihnachtlichen Raumspray

findest du hier: Raumspray selber machen

https://www.camassia-naturkosmetik.de/rezepte-fuer-selbstgemachte-naturkosmetik/raumspray-fuer-die-weihnachtszeit-580.html
https://blog.camassia-naturkosmetik.de
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Bist du bereit? Na dann, an die Arbeit!
Du findest alle Rohstoffe für Naturkosmetik und Seifen sowie alle

nötigen Utensilien in unserem Online-Shop:

Camassia Naturkosmetik.

http://www.camassia-naturkosmetik.de
https://blog.camassia-naturkosmetik.de

