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Wenn du an fettiger oder unreiner Haut mit Akne leidest, haben wir heute ein tolles Rezept

für eine tiefgehende Gesichtsreinigung für dich. Die feste Reinigung ist sehr nützlich und

du kannst sie auch überallhin gut mitnehmen.

Die schädlichen Effekte der Umwelt- und Luftverschmutzung wirken sich auch auf unsere

Haut sehr negativ aus. Schmutz und Unreinheiten sammeln sich im Laufe des Tages an,

deshalb ist eine gründliche Gesichtsreinigung sehr wichtig. Wenn du gerne ein einfaches

Rezept mit rein natürlichen Zutaten ausprobieren willst, empfehlen wir dir diese feste

Gesichtsreinigung, die gleichzeitig deine Haut und auch die Umwelt schont. Du kannst

deine Haut damit mit Feuchtigkeit versorgen und Unreinheiten loswerden:

Pflanzliche Aktivkohle: Dieser Rohstoff wirkt wie ein Schwamm, der Giftstoffe

aufnimmt und ist deshalb bei Akne sehr wirksam.

Ätherisches BIO-Palmarosaöl: Es hilft bei der Regulierung der Talgsekretion und

wirkt gegen Keime.

Native Cupuçubutter: Sie spendet Feuchtigkeit, nährt und hat eine leichte

Konsistenz.

Pflanzliches Inulin und Protelan ENS Emulgator: Beide versorgen die Haut mit

Feuchtigkeit.

Jetzt zum Rezept, du wirst sehen, dass es ganz einfach ist! Hier zeigen wir dir alle

Schritte: Feste Gesichtsreinigung selber machen

Findest du dieses Rezept interessant und nützlich? Wir freuen uns über deine

Kommentare und Anregungen. Schau öfters bei Camassia Naturkosmetik vorbei,

um neue Rezepte zu finden. 

https://www.camassia-naturkosmetik.de/rezepte-fuer-selbstgemachte-naturkosmetik/feste-gesichtsreinigung-fettige-und-unreine-haut-selber-machen-411.html
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Bist du bereit? Na dann, an die Arbeit!
Du findest alle Rohstoffe für Naturkosmetik und Seifen sowie alle

nötigen Utensilien in unserem Online-Shop:

Camassia Naturkosmetik.
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